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Projet : «Ecriture d’un conte par les petits de l’hôpital de jour de Savigny» 
 
 
Association : « Totems et Tambours » - créée en 1993 
13, rue Joliot Curie – 91600 Savigny sur Orge  
Contact : Marine Pennaforte, 06 70 63 98 97, p.marine2@wanadoo.fr 
 
 
Objectif du projet 
Proposer des activités artistiques à des enfants accueillis dans des structures de soins en raison de 
troubles autistiques ou psychotiques. L’objectif est de les amener à projeter et structurer leur 
imaginaire intime. Ces enfants sont souvent inhibés et vivent dans leur propre réalité. 
 
Présentation du projet 
L’association Totems et Tambours, créée par des soignants en pédopsychiatrie d’Etampes 
(Essonne),  propose en plus de ses activités habituelles (ateliers hebdomadaires de théâtre, 
percussion, arts plastiques, peinture, photographie, marionnettes, écriture et contes, prolongés par 
des sorties aux spectacles) un nouvel atelier d’écriture avec mise en scène d'un conte. 
Les 15 enfants, âgés de 5 à 10 ans reçus à l’hôpital de jour de Savigny, seront initiés au conte par 
un écrivain qui les accompagnera dans l’écriture de leur propre histoire. Ces récits individuels 
seront mis en scène et présentés au public par des comédiens de l’école départementale de 
théâtre. Les enfants assisteront aux répétitions, puis à la représentation de « leur » pièce. La 
version finale du conte  sera éditée sur un livret tiré à 50 exemplaires.  
Les équipes soignantes réaliseront une évaluation qualitative de cette action au regard du 
parcours psychothérapeutique de chaque enfant. Les textes pourront faire l’objet d’une analyse 
psychothérapeutique. 
 
Implication des parents / tuteurs 
Les parents sont informés des ateliers suivis par leur enfant au sein de l’hôpital et sont invités à la 
représentation finale. Les équipes soignantes et éducatives sont très impliquées dans ce projet 
(psychologue, infirmiers, psychiatre référent) qu’elles utilisent dans le cadre des parcours 
thérapeutiques individuels.  
 
 
Soutien demandé à la Fondation HSBC pour l’Education  
Soutien financier : La dotation de la fondation servira principalement à financer l’intervention 
de l’écrivain  
Subvention accordée pour 2008 : 2 000 €  (49% du budget du projet) 
Soutien humain :  
Aide à l’organisation du spectacle final (logistique, installation de décors…).  
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